SIEMENS EmOupeite autéparn AsiTtoupyia;

E - 2'AuUTA TNV TTEPITITWON, METAKIVEIOTE TOV ETTIAOYIKO

WEEE | 51aKOTITN OTNV B€0T mamn.
Etol, xpnoiyotrolgite efdopadiaio xpovodIakoTITn
ME auTépaTn evaAAayn PETAEU TWV AEITOUPYIWV
KOVOVIKAG Kal peiwpévng Beppokpaaiag / off.
EmOupcite ouvexn Kavovikn Bgeppokpacia;
4 W ( h E* METAKIVEIOTE TOV ETIIAOYIKG BIOKOTIT GTn B€0N

. KQVOVIKAG Bepuokpaciag. ETol eEaag@alileTe

ouvexn Bépuavan oTnv KavovikA Bepuokpacia. H

0806vn deixvel .

EmOupeite ouvexn peiwpévn Beppokpacia;

E( MeTakiveioTe Tov €TTIAOYIKO BIOKOTITN 0TV Béon
pelwpévng Bepuokpaaiag. ETol eaoalideTe

ouvexn eéppavo&omv MEIwpEVN BepUoKpaaia.

H 086vn deixvel

ZeOTAIVEOTE | KPUWVETE;

Q MéZovtag autd Ta TTANKTPA, QUEAVETE N PEILVETE

U §°c | v emBuunTA Bepuokpacia xwpou katd TTpooau-
gnoeig Twv 0.5 °C. ZTnv 086vn epgpavidetal apxika

n véa etmAoyn Beppokpaaiag Kail ETTEITa n Tpay-

MOTIKA TIPA TTOU JETPATAI OTOV XWPO.

AuUTEG OI TPOTTOTTOINCEIG ITXUOUV HOVO PEXPI

@ 03dnyieg xeipiopou Landis & Staefa RDE...

RDE... - 0 €AeYKTNG BEPUOKPATIOG TTOU 0OG ETITPETTEI VO PUBMITETE TNV 10AVIKI BEPUOKPATIA XWPOU TNV XPOVIKK
OTIYMA TToU €mMBUEiTE. YTTApYouV dId@popol TUTTOI XPOVOTTPOYPAMMATIGHOU JIaB£TIol Ol OTToiol TTOPOUV Va TTPOo-
oapuooToUV OTIG avaykeg oag. MTTopeite va BacioTeiTe OTIG EPYOOT. pUBUIOEIG A va KAVETE TTPOCWTTIKEG PUBUICEIG.

A 3

\_ J TNV eMOpevn evaAllayn.
Ve N Av, ue Tic epyooraoiakés pubuioeig, {eoTaiveoTe
C KOUWVETE Uoviua, 8a mpéTel va avampooapO0ETe
" TNV €mBuunNTA KavoviKr BEpLoKpadia & N
emBuunTn uewuévn Bepuokpacia \s yia va
! 7 IKQVOTTOINOETE TIS QVAYKES 0AG.
g Stasta .
e [ 1]
s
. 'AAA' |'AAA]
= - 3035Z11E
N\ v J

AgiToupyikdg éAeyxog HE Ypiyopn EKKivnon
O eAeyKTAG TTAPEXETAI E EPYOOTACIAKA PUBUICUEVO XPOVOTTPOYPANMA, Kal ETTIBUUNTEG Bepuokpaaieg. MNa Tov
AEITOUPYIKO EAEYXO, TTPOXWPNOTE WG EEAG:

q A@aipéoTe TIG JAUPEG HOVWTIKEG TaIVieG aTTO TIG dUO pTTaTapies. EAEyETE av n Brkn Twv PTTATAPIWY €ival OTNV CwoTH
Béan. O eheykTrg avdBel yévog Tou (UGVO yIa TOUG TUTTOUG TTOU AEIToUupyoUV JE PTTATAPIEG).
) 0 o
O MéoTe TO TTARKTPO O. Migore U yla va puBpigeTe TNV Wpa Kal emMReBaiwoTe mMEJOVTAG @
1.7 1.7 Q
O Miéote To TAktpo  O. Migate U yia va puBpioeTe TRV nuépa Kai ETIRERAIDOTE THIELOVTAC @
(1 = Aeutépa - 7 = Kupiakn).
E EmAEETE TO €MOUPNTS TTPOYPAUMA UE TOV QVTIOTOIXO ETTIAOYIKO JIOKOTITN TTIPOYPAKMATIOUOU.
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OéAeTe va aAAGEETE TNV ETTIOUPNTA KAVOVIKA 1 HEIWMEVN BEppOKpATial;

34
C

MpoxwpnoTe wé €§ng:
o]

o Mitote O O av BéAeTe va aAAGEeTE TNV
€MOUKNTH KAVOVIKNA A PElIwPEVn Bepuokpacia

e — H ¢évdeign Tng emBuunTAG TINAG apXilel va
avaBooBrvel

o [léoTe Ta TTAAKTPA YyIa va PUBUICETE TNV ETTI-
BupnTr BeppoKkpaacia pe TTPOCAUEATEIG TWV
0.5 °C.

e [NéCovTag @ n diaTnpEiTal oTnv Pvun n
pUBuIoN Kol TepuaTiel n diadikaaia

ZNHOVTIKO:

370 TIPOYPOPMA PEIWPEVNG BeppOKpaaTiag, n

Wovdada utropei va pubuioTei oto OFF.

MpoxwpnoTe wg €EAG:

e PuBpioTe TV Beppokpacia xwpou atoug 5°C.

o [li€0TE KAI KPOATAOTE VIO 4 BEUTEPOAETTTA.

To oUuBoAo (@ O¢ev Ba epgavioTei oTnv 086vN.
Kivduvog Trayerou!
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OféAeTe va e10dyeTe TO BIKO o0ag fdopadiaio
TPOYpAHA;

Eva xpovotrpdypappua mmou atroTeAsiTal atmod 24 kabeta

Ceuyn Trediwv pTropei va ioaxBei yia kaBe pépa. Kabe
Ceuydpi atreikoviCel TTePiodo piag wpag. Autd anuaivel
TTWG YTTOPEi va yivel evaAAayr kaBe 60 min.
Mapdaderypa:

= QUOOOORRO000000OOMARRNOD 3¢
C INNNNENENENEENNNNEEEEEER C

0 6 12 18 24

H auTtéuaTn AeItoupyia evepyoTToIEiTAI EQOTOV O
€TMAOYIKOG SIOKOTITNG €ival OTNV B£0T) wamn .

MpoxwpnoTte wg €ENAG:

OéAeTe va pubuioceTe TNV WpPA;

D
O

I==l .
TIPOYPAUHATIONO
— To TpéXwv TPOypappa TG 1ng nuépag
(Aeutépa) epgavidetal. Ta Tedia dkpwg
apioTePa apxifouv va avaBooBrivouv Kai
epavigetar n wpa 00:00
O

e Miéote U yia va eAEEETE TO XPOVIKO ONpEio
OTO OTT0i0 BEAETE VO puBuioeTe TOV TPOTTO
AeiToupyiag

éva xpoviké anueio yiveral méfoviac O O

1.7
o T[liéoTe @ f O yia va dlatnproeTe TNV
pUBUIoN Kal va TNV aAAGEETE TNV TTOUEVN
uépQ
o Otav oAokAnpwOei n elocaywyr Tou
eBOopadiaiou TTPOYPAPPATOG, TTIECTE
Kal ol puBpioeig Ba TTapapeivouv GTN PVAKN

Mpoocoxn:

€AEYKTAG ATTOXWPEI aTTO TOV TTPOYPANMATIOUO.

Ba ocwbouv!

MéoTe Mo QopA yia va EICEABETE OTOV

e O mpoadiopIcudG Tou TPOTIOU AsIToupyiag o€
3k

30 O¢euT. YeTd TV TEAEUTaIO EI0AYWYNA OTOIXEIWY, O

TNV TTEPITITWON auTh, ol TeEAeuTaieg pubpiocelg O

PUBuiIon TG wpag:

o Mitote O pia popd
— H £vdeign Tng wpag apyicer va
avapBooBrvel

O

o Mitote U yia va puBpioete Tnv embupnt

wpa
9
e [liéoTe @ n @) YIO va OWOETE TN pUBUICNH

KOl VO OTTOXWPNOETE ATT'TOV TTPOYPANMATIONO

EmOupeiTe va ETICTPEYPETE OTIC EPYOOTATIAKES
pubuioeig;

OD
U o

Mo eTravapuBuion, TTESTE KAl KPATAOTE TTATNUEVO

TO TTAAKTPO O, émerra méoTe Ta SUo TARKTPa ()

kar U (‘+,-") Tautdxpova yia 3 deut. Autéd onpai-

VEI TTWG OAEG 01 WPEG EVOAAaYAG Kal ETIOUPNTEG

TIUEG Ba ETTIOTPEWOUV OTIG EPYOOTACIAKEG TOUG

pubpioelg.

Mpoooxn: OAeg ol TpoowWTTIKEG pubpioelg Ba
Xa8ouv!

EpyooTta-
OI0KEG
PuBpioeig

20°C
8°C

EmBupunTr kavovikr Beppokpaacia:
EmBupunTh peiwpévn Beppokpacia

Huépa/Hpépeg | Asimoupyia
KavovikAg

Ogppokpaaciog

Aeitoupyia
Meiwpévng
Ogppokpaaciog

22:00-6:00 h
8:00 — 17:00 h

Ae (1)= Mo (5) | 6:00-8:00 h

17:00 — 22:00 h

Sa(6)—Ku(7) | 7:00-22:00h |22:00-7:00h

EpgavigeTal To b oUuBOAO OoTNV 0006VN;
(Mévo yia TOTToUg pE PTTaTapia)

Otav gugpavioTei autd 1o oUPPBoAo, Ba TTpETTEl va
QVTIKATAOTAOETE TIG PTTaTapieg oe didotnua dUo
eBoopGdwWY.

O¢&AeTe va aAAASETE TIG PTTATAPIEG;
(M6vo yia T0TToUug pE JTTaTapia)

MpounBeuteite U0 aAKaAIKEG pTTaTapieg TUTTOU AAA,

1.5V

A@aipéaTe TV BAKN TWV PTTATAPIWY, PETA TIG

MTTaTapPIiEG, TOTTOBETAOTE TIG VEEG UTTATAPIEG KAI TV

Nk

nrzx?coxr']: O1 puBpioceig diaTnpouvTal HOVO Yia
Tpia Aemrrd!

BeBaiwBeite oTI N piyn Twv XPNOIMOTTOINPEVWV

JTTaTapIWY Yivetal ye ogBacpo aTto TrepIBAAAov

ZUPBOUAEG yia €EOIKOVOMNON EVEPYEING

Mnv emITPETTETE TTOTE TNV BEPUOKPATIa XWPOU va
Eemepdoel Toug 21 °C

MeTakivioTe Tov €TTIAOYIKO BIOKAOTITN OTNV AsIToupyia
MEIWPEVNG BEPUOKPATIag, aKOUN Kal AV aTTouaIGeTe
yia GUVTOHA XPOVIKG OIa0TANOTA.

AgpiCeTe TOUG XWPOUG YIa OUVTOUO XPOVIKA
dlaoTAPaTa YOvo, aAAd owoTd, Pe Ta TTapdbupa
opBavoixTa
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